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	 Sebagai bentuk dedikasi Mall Pasteur Hyper Point terhadap 
para pengunjungnya dan juga anak yatim, mulai dari tanggal 6 hingga 31 
Agustus, 2011 diadakan sebuah acara berupa bazaar dan pameran den-
gan tema “Ramadhan Party”. Ramadhan Party merupakan singkatan dari 
Ramadhan Pameran Aksi Kreasi dan Tausiyah. Acara ini digelar secara 
spesial dalam rangka menyambut bulan ramadhan 1432H.
	 “Tujuan diadakannya acara ini selain meningkatkan pelayanan 
terhadap konsumen, kami juga mendedikasikan acara ini untuk anak yatim 
di seluruh Indonesia”, jelas Yulia selaku Pasteur Hyper Point’s promotion 
Staff.  
	 Acara yang digelar sepanjang bulan puasa ini berisi segudang 
rangkaian kegiatan mulai dari buka bareng anak yatim yang diadakan 4 kali 
dalam sebulan, meet and greet artis ibu kota, tausiyah, dan juga beragam 
perlombaan yang diikuti oleh anak-anak dari berbagai daerah di Bandung 
hingga luar kota.
	 Yang special dari acara ini yaitu adanya bazaar artis. Dinamakan 
bazaar artis karena terdapat beberapa nama seperti Indra Bekti dan Adelia, 
Vicky Notonegoro, Delia Eqoutez, Dwi Andika, dll. yang ikut berkontribusi 
dengan memeriahkan acara ini.
	 Setiap minggunya, Ramadhan Party kali ini selalu menggelar ber-
bagai kegiatan yang variatif. Pada tanggal 13 Agustus diadakan kegiatan 
konser nasyid, lalu pada hari minggunya, diadakan sebuah acara belanja 
bareng anak yatim. 17 agustus sebagai hari libur yang jatuh pada hari rabu 
dimanfaatkan untuk menggelar sebuah acara tausiyah yang diisi oleh Ust. 
Erick Yusuf, Rida “RSD”, dan  Ihaqi. Memasuki pertengahan bulan, pada 
tanggal 20 diadakan berbagai lomba mulai dari fashion show, membuat 
parcel, serta lomba jaipong khusus anak-anak yang diselingi meet and 
greet bareng Indra Bekti dan Dwi Andika. Di akhir bulan puasa, tepatnya 
tanggal 27 merupakan gelaran terakhir dari rangkaian event Ramadhan 
Party. Kegiatannya berisikan lomba pildacil dan Lomba Adzan serta special 
performance dari Bobby Bollywood, Cakra Band, dan Namakita Band.
Kemeriahan acara ini terasa hingga ke luar kota Bandung. Ini dibukti-
kan dengan antusias peserta lomba yang datang tidak hanya dari kota 
Bandung saja. Pesertanya juga terdapat dari kota-kota seperti Subang, 
Majalengka, Purwakarta, Cianjur, dan kota tetangga lain. mereka yang ber-
hasil memenangkan lomba mendapatkan hadiah berupa uang tunai, tropi, 
piagam, serta bingkisan.
	 Tak hanya itu, bagi para pengunjung yang sedang berbelanja dan 
beruntung, panitia juga menggelar ‘grebek artis’. Pengunjung yang berun-
tung dapat berbelanja bareng artis senilai 250 rupiah di semua area bazaar 
atrium main hall. “Jadi ketika pengunjung datang ke Pasteur hypper point, 
selain berbelanja, mereka juga mendapatkan berkah dan ilmu”, ungkap 
Yulia.“Harapannya semua pengunjung menjadi semakin enjoy berbelanja 
di Pasteur Hyper Point”, tutupnya.



	 Menjadi sukses dan kaya raya di usia muda, 
tentu menjadi impian banyak orang. Demikian pula den-
gan Merry Riana, yang bermimpi untuk mencapai kebe-
basan finansial sebelum usianya menginjak 30 tahun. 
Di usia 25 tahun dan hanya 4 tahun dari kelulusannya, 
entrepreneur perempuan yang telah mengantongi ban-
yak penghargaan ini mampu mengumpulkan kekayaan 
hingga 700 ribu dolar Singapura, sebuah jumlah yang 
fantastis. Dengan hanya bermodalkan mimpi, semangat 
dan kerja keras, Merry berhasil mewujudkan mimpinya 
tersebut di negeri Singapura. 
Dulu, statusnya adalah mahasiswi Teknik Elektro di 
Nanyang Technological University. Sekarang, statusnya 
adalah pengusaha, miliarder, penulis best seller dan 
motivator wanita no. 1 di Indonesia dan Asia. Mimpi 
besarnya telah berhasil membuahkan pencapaian 
yang besar. Perjuangan Merry Riana untuk menggapai 
mimpinya tentu tidak semudah membalikkan telapak 
tangan. Saat datang untuk bersekolah di Singapura 
tahun 1998, Merry hanya mengandalkan pinjaman 
sebesar S$ 40.000 dari pemerintah Singapura untuk 
biaya hidup dan biaya pendidikan. Pada tahun pertama 
kuliah, ia hanya mempunyai uang S$10 (Rp 70.000) 
untuk hidup selama seminggu. Roti dan mie instan pun 
menjadi teman akrabnya sehari-hari. Bahkan, kadang 
sampai harus berpuasa.
	 Setelah menyelesaikan kuliah, Merry lebih 
memilih bergabung dengan Prudential untuk menjual 
berbagai produk jasa keuangan ketimbang menjadi kar-
yawan di bidang yang sesuai dengan jurusan kuliahnya. 
Kerja kerasnya menjual berbagai produk keuangan 
seperti tabungan, asuransi dan kartu kredit pun mulai 
membuahkan hasil. Hanya dalam waktu 6 bulan, Merry 
berhasil melunasi seluruh utangnya kepada pemerintah 
Singapura.
	 Buku karyanya “A Gift From a Friend” berhasil 
menjadi best-seller di berbagai negara. Organisasi yang 
didirikannya, Merry Riana Organization, mengelola 
beberapa bisnis di bidang Jasa Keuangan, Seminar 
& Motivasi, dan bidang non-profit. Media-media 
ramai memberitakannya sebagai seorang milyarder 
muda. Berbagai penghargaan pun telah ia dapatkan. 
Now, what’s next for Merry Riana? Mari simak hasil 
wawancaranya..

Banyak yang berpendapat bahwa 
sukses yang diraih secara cepat 
biasanya tidak akan bertahan lama. 
Apakah Anda mempercayai istilah 
“Easy Come, Easy Go” tersebut? 
Sebenarnya, bukan kecepatan dari 
peraihan sukses yang menentukan 
apakah kesuksesan tersebut akan 
bertahan lama atau tidak. Seseorang 
bisa saja meraih sukses dengan 
cepat dan tetap bisa mempertahan-
kannya dalam jangka panjang. Yang 
lebih penting adalah bagaimana 
metode atau strategi pencapaian 
sukses tersebut. Kalau kesuksesan 
itu diraih dengan mengambil 
‘jalan pintas’, maka ada 
kemungkinan kesuksesan 
tersebut tidak akan berta-
han lama.

Kenapa Anda memilih untuk bergabung dengan 
Prudential, dan bukannya berkarir di bidang yang 
sesuai dengan jurusan kuliah Anda?
Saya membuat resolusi, bahwa jika saya akan sukses, 
saya ingin sukses selagi muda, sebelum saya menca-
pai usia 30. Itu semuanya bukan untuk saya, tapi untuk 
orangtua. Dengan membuat resolusi ini, artinya saya 
hanya punya waktu 10 tahun untuk mencapai tujuan 
saya. Saat itu, di hadapan saya hanya ada 2 pilihan. 
Pilihan 1 adalah mempertahankan impian saya dan 
mengubah perjalanan karier sesudah lulus, dari bekerja 
rutin sebagai seorang karyawan menjadi mengerjakan 
sesuatu yang membuat saya dapat mencapai tujuan 
saya dalam jangka waktu yang lebih singkat. Pilihan 
2 adalah tetap menjadi seorang karyawan dan menu-
runkan impian saya ke sesuatu yang lebih realistis. 
Misalnya, menjadi kaya dan sukses ketika mencapai 
usia 55, bukan 30. Akhirnya, saya mengambil pilihan  
yang pertama.

Di Indonesia, profesi sebagai sales, marketing, ac-
count executive dan sebagainya yang berhubungan 
dengan pemasaran cenderung diberi stigma negatif 
dan dihindari. Bagaimana Anda melihat fenomena 
ini?
Fenomena ini bukan hanya terjadi di Indonesia, tapi 
juga di Singapura. Teman-teman mengira saya su-
dah gila ketika saya memberitahu mereka mengenai 
ide berwirausaha di bidang sales setelah saya lulus. 
Sebagian besar dari mereka, yang tidak begitu akrab 
dengan saya berpikir bahwa saya terpaksa menjadi 
seorang sales karena saya tidak mendapatkan lowon-
gan pekerjaan yang baik. Mereka yang mengenal saya 
lebih dekat mengerti bahwa alasan saya memilih jalan 
di bidang sales ini adalah karena impian saya. Mereka 

tahu saya tidak berniat melamar pekerjaan ke 
mana pun. Banyak yang bertanya apa yang 

membuat saya berani mengambil langkah 
pertama ini, meskipun hanya ada sedikit 
orang yang mendukung keputusan saya 
pada waktu itu. Saya rasa jawabannya 
adalah seberapa penting impian itu 
bagi kita. Bagi saya, impian saya untuk 

membagi kesuksesan dengan orangtua 
ketika mereka masih dapat menikmat-

inya sangatlah penting. Melihat apa 
yang telah mereka lakukan dan 
korbankan untuk saya, saya 

merasa bahwa yang saya 
lakukan ini han-
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yalah sesuatu yang kecil yang bisa membalas jasa-jasa 
mereka.

Menurut Anda kenapa banyak orang yang cend-
erung enggan, malu atau tidak percaya diri untuk 
berkarir sebagai marketing atau pengusaha?
Sebenarnya, saya sendiri juga memiliki kekhawatiran 
dan keraguan untuk menjadi seorang pengusaha. Saya 
ingin memulai bisnis sendiri. Tapi saya segera sadar 
bahwa untuk menjalankan ide-ide bisnis diperlukan 
modal untuk memulainya. Saya berpikir bahwa biasanya 
untuk membangun suatu bisnis yang sukses, saya 
harus memiliki komponen 3 C: Capital (Modal), Contacts 
(Koneksi), dan Capability (Keahlian). Dan pada waktu 
itu, tidak ada satu pun yang saya miliki. Walaupun 
demikian, saya memutuskan untuk tetap mengambil 
langkah pertama. Dan yang saya perlukan adalah Cour-
age (Keberanian).

Seberapa jauh peran networking terhadap akselera-
si bisnis Anda? Bisa dijelaskan pengaruhnya dalam 
aspek apa saja?
Networking merupakan sesuatu yang sangat penting 
bagi saya, terutama pada saat saya baru mulai ber-
bisnis. Sampai sekarang pun saya masih dengan aktif 
membangun network saya setiap saat. Setiap kali saya 
berpartisipasi dalam sebuah sesi networking, saya 
selalu menawarkan kontribusi saya terlebih dahulu, dari-
pada berpikir tentang apa yang bisa saya dapatkan dari 
orang tersebut. Saya percaya dengan filosofi “memberi 
dulu, baru menerima”. Saya percaya bahwa kalau kita 
terus memberikan kontribusi positif dengan menolong 
orang lain, pada akhirnya kita pun akan menerima 
kontribusi dari orang tersebut. Tentu saja mungkin ada 
orang-orang yang hanya akan menerima dan menerima 
saja, tanpa rencana untuk memberi. Tapi dengan sikap 
seperti itu, orang-orang ini tidak akan bisa bertahan 
lama dalam dunia bisnis. Jadi, kita tidak perlu khawatir 
dengan orang-orang seperti ini. Cukup bagi kita untuk 
fokus memberikan kontribusi pada orang lain terlebih 
dahulu.

Hal apa yang biasanya sering dilupakan orang saat 
menjalankan bisnis mereka?
Saya rasa saya tidak akan pernah cukup menegaskan 
ini, tetapi setidaknya saya akan mengatakannya sekali 
lagi. Jangan pernah menukar apa pun dengan suara 
hati Anda. Itu tidak sepadan. Raihlah impian Anda 
dengan integritas. Tidak ada jalan lain. Integritas adalah 
suatu hal yang tidak boleh dikompromikan oleh kita ka-
pan pun juga. Tanpa integritas, tidak ada fondasi dasar 
yang kokoh untuk kesuksesan kita. 

Saat Anda menghasilkan 1 juta Dollar pertama Anda, 
banyak orang seusia Anda yang masih bergelut den-
gan Quarterlife Crisis dan masih bingung dengan 
hidup mereka. Ada saran untuk mengatasi hal ini 
(Quarterlife Crisis)?
Ingatlah, uang itu hanyalah media alat tukar. Walaupun 
demikian, uang jika digunakan dengan bijaksana, dapat 
meningkatkan hal-hal penting dalam hidup ini seperti 
hubungan relasi dan kesehatan. Jadi, pada akhirnya 
kita mau menjadi sukses tidak hanya dengan kekayaan 
yang berlimpah, tetapi juga dengan hubungan relasi 
yang sangat kuat yang telah teruji oleh waktu dan 
kesehatan yang sangat baik. Saya pernah mendengar 
bahwa kebahagiaan itu terdiri dari tiga hal: Love (Cinta), 
Health (Kesehatan), dan Wealth (Kekayaan). Saya san-
gat setuju dengan pernyataan tersebut. Itulah mengapa 
dalam usaha kita mengejar Kekayaan dan Kesuksesan 
finansial, kita tidak boleh lupa akan dua unsur kebaha-

giaan yang lain: Cinta 
dan Kesehatan. Ingatlah, 
bahwa pada akhirnya, 
kita mencari uang su-
paya dapat digunakan 
secara bijaksana untuk 
meningkatkan hubungan 
relasi dan kesehatan kita. 
Jadi, selama perjalanan 
menuju sukses, jangan 
korbankan hubungan 
relasi dan kesehatan 
hanya gara-gara uang.

Sukses itu berawal 
dari mimpi dan 
semangat untuk 
mewujudkannya. 
Namun banyak orang 
yang tidak tahu cara membuat mimpinya menjadi 
kenyataan. Bagaimana cara anda membantu orang-
orang seperti mereka?
Alasan utama saya menjadi seorang motivator adalah 
karena hasrat saya untuk membantu orang lain men-
capai keberhasilan mereka. Berdasarkan pengalaman 
saya sendiri, saya tahu bahwa ada orang lain yang 
mungkin sedang melalui apa yang saya pernah alami. 
Sayangnya, tanpa petunjuk dan bimbingan, banyak dari 
mereka yang mungkin hanya akan menyerah karena 
mereka tidak tahu bagaimana caranya mencapai mimpi 
tersebut atau berpikir bahwa itu tidaklah mungkin bagi 
mereka. Saya ingin menggunakan cerita hidup saya 
untuk menyentuh hati mereka dan menunjukkan kepada 
mereka bahwa segalanya adalah mungkin dan juga 
untuk mempersiapkan mereka menjadi pemimpin-pem-
impin masa depan. 

Ada tips seputar personal branding yang bisa dibagi  
untuk pembaca?
Sejak awal saya memilih untuk membangun brand 
secara personal berdasarkan saya sebagai pribadi 
(personal brand), bukan secara formal sebagai sebuah 
perusahaan (corporate brand). Ini adalah langkah strat-
egis karena saya ingin berinteraksi lebih banyak dengan 
target pasar saya. Saya merasa bahwa corporate 
brand membuat para konsumer merasa jauh sementara 
personal brand benar-benar menarik konsumer menjadi 
lebih dekat. Konsep ini sangat mirip dengan kebanya-
kan tokoh masyarakat atau orang-orang sukses di mana 
publik merasa bahwa mereka berada di luar jangkauan. 
Anda hanya dapat membaca tentang mereka atau 
menonton mereka dari jauh, tetapi Anda tidak akan bisa 
mendapatkan akses kepada mereka. Jadi jika Anda 
ingin belajar dari mereka, maka akan sangat sulit. Saya 
ingin melakukannya secara berbeda. Saya ingin supaya 
publik dapat menjangkau dan berkomunikasi dengan 
saya secara langsung dan mudah. Hal ini juga mem-
bantu untuk membedakan brand saya dari yang lain.
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	 Jumping Stilts. Mungkin bagi sebagian orang, olahraga ini masih 
terdengar asing.  Jumping Stilts merupakan olahraga yang baru dikenal 
masyarakat Indonesia sekitar tahun 2010. Olahraga dengan menggunakan alat 
seperti per di kedua kaki ini memungkinkan penggunanya terpelenting ke udara 
seperti kangguru. Karena bentuknya yang hampir serupa, olahraga ini sering 
disamakan dengan permainan tradisional asal jawa, egrang. Bahkan sebagian 
orang menyebut olahraga ini dengan sebutan egrang modern.

	 Jumping Stilts berasal dari Jer-
man. Penemunya adalah seorang Aero-
space Engineer asli Jerman,  Alexander 
Bock, tahun 2003. Pengguna Jumping 
Stilts biasa disebut “Bockers”. Di Indo-
nesia sendiri nama pengguna Jumping 
Stilt belum dipatenkan. Barulah seiring 
perkembangannya, Jumpling Stilt mulai 
diterima masyarakat dunia. Hingga 
2010 Jumping Stilt masuk ke Indonesia 
dengan sebutan Sky Jumper. 
	 Jumping stilt mulai banyak 
digemari oleh masyarakat Indonesia 
seiring dengan digalakannya program 
car free day oleh pemerintah Indonesia 
pada tahun 2011. Di Bandung sendiri, 
setiap minggu pagi di setiap sudut car 
free day sudah banyak orang mulai dari 
anak kecil, dewasa muda, laki-laki dan 
perempuan menggunakan alat ini untuk 
sekedar berjalan-jalan sambil lonat-
loncat. Tapi jangan salah, bukan hanya 
loncat saja yang bisa kita lakukan ketika 
memakai jumping stilt. Berbagai trik 
dan gerakan ekstrim seperti loncat salto 
hingga menaiki tangga yang tinggi bisa 

dilakukan dengan jumping stilt. Mungkin 
dengan alasan ini para penggunanya 
dikenal dengan sebutan Sky Jumper.
	 Soal peralatan, ada beberapa 
jenis Jumping Stilt yang digunakan 
sesuai dengan kebutuhan. Contohnya 
jika hanya digunakan untuk sekedar 
jogging dan loncat-loncat standar 
saja, cukup menggunakan jumping 
stilt bermerk skyrunner dengan harga 
1,3 juta sampai 2 juta rupiah. Sedan-
gkan jika digunakan untuk melakukan 
gerakan ekstrim, tentu dianjurkan untuk 
memakai jumping stilt dengan merk 
powerizer yang dijual dengan harga 4 
juta Rupiah.  

How to use
	 Sebagai olah raga ekstrim, 
Jumping Stilt tergolong pada olahraga 
yang aman. Tidak seperti olahraga 
ekstrim lain seperti skateboard, moun-
tain biking, dll. jumping stilt tidak terlalu 
rumit pemakaiannya. Dengan relax 
dan sedikit konsentrasi, seseorang 
sudah bisa berdiri di atas jumping stilt 

ini. Pemakaiannya sama sekali tidak 
berbeda dengan egrang. Dengan sedikit 
latihan, seseorang pasti sudah akan 
bisa berjalan, hingga melompat-lompat. 
Bahkan bagi para senior yang sudah 
sering latihan, mereka bisa melakukan 
berbagai trik dan acrobat ekstrim.
	 Yang namanya olahraga 
ekstrim pasti membutuhkan perala-
tan keselamatan. Begitu juga dengan 
Jumping stilt. Dalam penggunaannya 
sangat dianjurkan untuk memakai helm 
dan decker sebagai alat keselama-
tan. Dengan menggunakan helm dan 
peralatan keselamatan lain diharapkan 
resiko cedera akibat jatuh dan lain-lain 
bisa diminimalkan.
	 Hmm, buat kamu wanita 
dengan usia 25-an yang masih sangat 
energik dan berstamina tinggi, rasanya 
tidak ada salahnya mengenal dan men-
dalami olahraga yang satu ini. Siapa 
tahu, dengan aktif di klub sky Jumper, 
kamu akan mendapatkan badan yang 
sehat dan relasi yang banyak. Well, 
selamat mencoba!
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Kawasan jln. Riau dan Martadinata, Bandung sudah lama terkenal sebagai kawasan 
fashion dan pusat pembelanjaan. Di sini terdapat berbagai tempat belanja mulai dari Fac-
tory Outlet, Distro, hingga clothing. Tetapi, selain dikenal sebagai pusat pembelanjaan, 
ternyata di kawasan ini terdapat juga tempat makan yang enak dan nyaman. Tempat ini 
diberi nama De Winkel Café. 

Bertempat di antara kepungan banyak factory outlet, tempat ini menjadi salah satu tujuan 
favorit bagi para wisatawan untuk sekedar beristirahat, bersantai, hingga makan bersama 
teman dan keluarga. Dengan mengusung konsep klasik dan natural, tempat yang memiliki 
kapasitas cukup luas ini mampu menyuguhkan sesuatu yang berbeda bagi setiap pen-
gunjung yang datang. Arsitektur belanda yang tetap dipertahankan, ditambah ornamen-
ornamen tua seperti lukisan, hiasan, dll. membawa kesan klasik semakin kental.

Tempatnya yang cukup cozy dan nyaman membuat De Winkel Cafe sering digunakan 
sebagai tempat pertunjukan musik. Acaranya kebanyakan diisi oleh band-band indie asal 
Bandung hingga luar kota.   

Jika sebelumnya kamu pernah mendengar tempat makan dengan nama De Waroeng, nah 
setelah tutup, De Waroeng kini telah bertransnformasi menjadi De Winkel. 
Berbicara soal menu, di sini tersedia berbagai hidangan yang variatif mulai dari, pasta, 
soup, steak, salad, traditional menu, hingga beragam menu dessert. Salah satu menu 
juara yang wajib dicoba adalah menu soto Bandung dan sop iga goreng pedas. 

Bagi yang datang dengan perut yang tidak terlalu lapar, kamu bisa mencoba berbagai 
menu light meal. Di antaranya hot dog, nachos, kebab, siomay, baso, dll. semua itu 
bisa mampir di lidah kamu dengan cukup merogoh kocek sebesar Rp.12.000 hingga 
Rp.50.000. jangan lewatkan juga berbagai menu soup yang juga jadi salah satu reco-
mended menu. Ada tiga macam menu soup di antaranya, chicken soup, mushroom soup, 
dan zupa soup. Semua menu soup ini dibandrol dengan harga mulai dari Rp.18.000 
sampai Rp.22.000. 
Selain itu, tempat ini juga mempunyai menu Italian pizza yang tidak kalah juaranya. 
Pizza ala Italia dengan daging asap, ditaburi garnish berupa paprika merah dan hijau, 
serta bawang dan tomat dilengkapi dengan olesan keju mozzarella ini menjadi salah satu 
menu yang diminati. Menu yang cukup untuk 4 orang ini bisa kamu cicipi dengan harga 
Rp.39.000 saja.

	 Tempatnya yang nyaman dan mudah dijangkau lengkap dengan menu makanan 
yang variatif membuat De Winkel Cafe menjadi salah satu tempat hang out yang cocok 
untuk kamu dan teman-teman.

Come and enjoy your time @ De Winkel Cafe
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Hang 
Out 
Lisung
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	 Hai, aku Vita ingin ber-
bagi cerita tentang liburan bersama 
keluarga pada Oktober 2010 lalu 
dengan tujuan Hong Kong dan Macau. 
Menghabiskan akhir pekan bersama 
keluarga merupakan hal yang meny-
enangkan di tengah padatnya ruti-
nitas sehari-hari. Ditambah, jika kita 
berkesempatan melakoninya di negeri 
orang dengan segudang cerita dan 
pengalaman menarik sepulangnya ke 
tanah air.
	 Beruntung, karena pada saat 
itu maskapai penerbangan Mandala 
masih beroperasi dan aku mendapat-
kan tiket promo HongKong-Jakarta 
± Rp 2,5 juta (PP). Perjalanan udara 
ditempuh dalam waktu 4,5 jam, so, 
siapin aja majalah atau novel untuk 
menemani kamu selama perjala-
nan. Empat setengah jam berlalu, 
Hong Kong International Airport pun 
menyambut kedatangan aku, adik, dan 
ibuku. Bandara yang tertata dengan 
sangat rapi dan bersih ini dibangun 
dengan arsitektur yang modern. 

Ayahku yang tiba sehari sebelumnya 
menjemput kami dan kemudian mel-
anjutkan perjalanan ke hotel di daerah 
Kowloon, tepatnya di Austin Road, 
dengan menggunakan taxi. Dengan 
jarak yang agak jauh, biaya taxi men-
capai HK$ 250. Sebenarnya, tersedia 
juga transportasi dalam kota sep-
erti kereta bawah tanah MTR (Mass 
Transit Railway), namun karena waktu 
sudah hampir larut, kami lebih memilih 
taxi.
	 Minggu pagi kami memulai 
aktifitas dengan mengunjungi the Peak 
yang merupakan kawasan wisata 
dataran tinggi. Untuk menuju lokasi 
tersebut, transportasinya adalah the 
Peak Tram. Dengan pilihan tiket Peak 
Tram Sky Pass seharga HK$ 65, kita 
dapat menikmati objek perkotaan 
modern dengan gedung-gedung tinggi 
dari Sky Terrace yaitu teras tertinggi 
dengan udara dingin dan sesekali 
angin yang cukup kencang menerpa. 
Di kawasan the Peak¸terdapat juga 
gedung pertokoan yang menjual 

aneka souvenir khas Hong Kong, toko 
dengan brand terkenal, bahkan alat 
elektronik pun dijual disini. 
	 Buat kamu pecinta artis Hol-
lywood, kamu bisa “bertemu” dengan 
mereka bahkan berfoto langsung 
sepuasnya. Dimana lagi kalau bukan 
di Maddam Tussauds! Museum yang 
menampilkan tokoh legendaris mulai 
dari Lady Diana, Barack Obama, 
Madonna, Brad Pitt, bahkan David 
Beckham dalam replika patung lilin 
yang sangat mirip. Aku cukup berun-
tung, karena saat itu, museum tidak 
terlalu ramai sehingga foto bersama 
tokoh terkenal favoritku tidak perlu 
mengantri. Bahkan, jika kita ingin ber-
foto dengan Madonna ada backsound 
dengan irama yang seolah mengajak 
kita menari bersama penyanyi seksi 
ini. Sedangkan untuk berfoto dengan 
Marilyn Monroe, kita bisa mengenakan 
wig ala pemain film legendaris itu. Un-
tuk memasuki museum lilin ini, kamu 
hanya perlu mengeluarkan HK$ 160 
saja.

	 Perjalananku dilanjutkan den-
gan menyeberang ke Macau. Untuk 
pergi ke Macau, aku menempuhnya 
dengan perjalanan laut. Kowloon-Ma-
cau kurang lebih hanya 30 menit loh! 
Kamu juga hanya perlu menyiapkan 
budget untuk tiket kapal feri HK$ 350 
(PP) dengan pilihan kelas ekonomi. 
Karena waktu liburan yang singkat, 
aku hanya menghabiskan waktu di 
“Las Vegas Asia” ini full day tanpa 
bermalam. 
	 Tiba di pelabuhan setelah 
melalui pemeriksaan imigrasi, aku dih-
adapkan dengan beberapa orang yang 
menawarkan jasa sebagai tour guide. 
Mereka dengan mudah mengenali 
wajahku yang berasal dari Indonesia. 
Setelah tawar menawar, akhirnya 
ayahku memilih dua orang pemandu 
wisata berkebangsaan Philipina den-
gan bahasa pengantar inggris. Karena 
waktu itu rombonganku berjumlah 
sembilan orang dengan rekan ayahku, 
kami hanya dikenakan biaya sebesar 
MOP$ 50 per-orang. 
	 Dari pelabuhan, kami menuju 
Komplek Reruntuhan Katedral Santo 
Paul. Perjalanan ditempuh dengan 
transportasi umum bus tanpa dipungut 
biaya alias gratis. Sepanjang per-
jalanan, mataku dimanjakan dengan 
suasana kota modern dengan gedung-
gedung casino yang megah, namun 
sesekali aku masih bertemu dengan 
bangunan kuno peninggalan Portu-
gis, konon negara ini dulunya bekas 
jajahan kaum Portugis. Kendaraan 
pribadi pun tidak banyak memadati 
jalanan, melainkan bus pariwisata 
dan transportasi umum lainnya. Jadi 
jangan heran kalo di Macau hampir 
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tidak ada kemacetan seperti di Jakarta 
atau Bandung hehehe. 
	 Sampailah aku di reruntuhan 
gereja Katedral Santo Paul. Wisata-
wan yang mengunjungi nya seakan 
ingin mengabadikan tiap momen saat 
berada di lokasi bersejarah ini. Berun-
tung sewaktu aku datang, lokasi masih 
relatif lengang. Layaknya lokasi wisata 
lainnya, di kawasan komplek reruntu-
han Santo Paul ada banyak pertokoan 
yang menjual barang bermerk sampai 
souvenir. Di tempat cinderamata inilah 
aku dan keluargaku bertemu dengan 
penjual asal Surabaya, jadi kita diberi-
kan harga khusus, aaah senangnya. 
Dengan mengeluarkan kocek yang 
sangat terjangkau untuk si pemandu 
wisata, ia pun cukup piawai dalam 
membantuku mendapatkan barang 
dengan harga murah yang ingin 
dibeli menggunakan bahasa kantonis, 
mengingat penduduk Macau tidak 
banyak yang berbahasa inggris.
	 Seusai berfoto di bangunan 
bersejarah dan membeli oleh-oleh, 
kami pun melanjutkan perjalanan lagi 
menuju Casino! Luar biasa, ge-
dungnya sangat mewah seperti yang 
aku lihat di film! Hanya saja kapasi-
tasnya tidak sebesar di Las Vegas. 
Ketika memasuki pintu masuk, aku 
harus melalui pemeriksaan ketat oleh 
keamanan. Pengunjung juga tidak 
diizinkan untuk mengambil gambar di 
dalam area kasino. Padahal aku ingin 
sekali mengabadikan para gamblers 
yang sedang asyik mempertaruhkan 
uangnya di meja-meja yang penuh 
dengan kartu dan dadu atau mereka 
yang mengadu keberuntungan di mes-
in jackpot yang tersedia. Sayangnya, 
kamera cctv dipasang di setiap sudut 
ditambah para bodyguard berbadan 
kekar yang mengenakan setelan 
hitam, jadi aku tidak berani mengambil 
risiko. Tapi jangan khawatir, di luar 
arena bertaruh kita diperbolehkan 
untuk mengabadikan foto dengan latar 
interior yang super megah.
	 Kekecewaanku tidak bisa 
mengambil gambar di arena kasino 
terbayar saat aku mengunjungi ge-
dung tertinggi di Macau, yaitu Macau 
Tower. Disini aku dapat melihat para 
bungy jumper asyik terjun 

dari ketinggian. Bahkan aku sempat 
berbincang dengan seorang perem-
puan asal New Zealand bernama 
Zoey. Ia mengaku sudah menyam-
bangi berbagai tempat bungy jumping 
di seluruh dunia. Luar biasa kan! Nah, 
untuk kamu yang tidak cukup berani 
melompat dari ketinggian, masih ada 
kesempatan untuk berfoto-foto dari 
gedung dengan arsitektur modern 
ini. Bahkan lantainya pun terbuat dari 
kaca transparan. Sudah terbayang kan 
dari menapaki lantainya saja sudah 
deg-degan hehehe.
	 Selanjutnya, aku mengun-
jungi Venetian Macau. Sebuah pusat 
perbelanjaan mewah yang interiornya 
di desain mirip sekali dengan Venetia 
di Italia. Deretan pertokoan mewah 
dengan bangunan ala Italia, sun-
gai buatan di dalam ruangan yang 
menjadi lintasan gondola diiringin 
dengan nyanyian para pendayungnya, 
dihiasi pantulan dari sinar lampu yang 
menambah keromantisan. Bahkan di 
jam tertentu, aku bisa menyaksikan 
penyanyi seriosa yang bernyanyi dari 
salah satu deretan bangunan dengan 
desain kuno itu. Luar biasa sekali, aku 
bisa mendapat berbagai experience 
dalam sebuah konsep pusat perbelan-
jaan. Sayangnya, aku harus men-
inggalkan kemewahan kota Macau 
malam itu.
	 Hari terakhir ku di Hong Kong 
aku habiskan dengan pergi bermain di 
Disneyland Hong Kong! Dari stasiun 
MTR di dekat hotel, aku dan adikku 
menuju Disneyland menaiki MTR 
hanya dengan HK$ 19 saja. Mengin-
gat jaraknya yang jauh, jika harus naik 
taxi biayanya akan sama dengan ke 
bandara. Tapi, menggunakan kereta 
bawah tanah ini menyenangkan. 
Didalam kereta, aku memperhatikan 
berbagai style unik dari anak muda se-
tempat. Ditambah lagi kebiasaan unik 
penumpangnya yang selalu menden-
garkan musik dengan iTouch nya.
	 Tiba di Disneyland menjelang 
siang hari rupanya pengunjung masih 
lengang. Tanpa harus mengantri, 
aku membeli tiket seharga HK$ 350 
untuk bisa memasuki seluruh wahana. 
Menarik sekali 

memang, aku dapat bertemu langsung 
dengan tokoh yang ada di film Disney. 
Winnie the Pooh, Mickey & Minnie 
Mouse, Princess Aurora, Woody & 
Buzz dari Toy Story, dan masih banyak 
lagi. Uniknya, selalu ada penataan 
antrian untuk berfoto, jadi semua 
pengunjung mendapat giliran dengan 
teratur. Istana megah kerajaan Disney, 
air mancur, karnaval, semuanya luar 
biasa! Aku benar-benar ada di negeri 
dongeng! Tidak lupa aku pun berb-
elanja cinderamata khas Disneyland. 
Dengan harga yang terjangkau, aku 
bisa memilih kaos, gantungan kunci, 
gelas, dan sebagainya. Psst, aku sam-
pai kebingungan saking banyaknya 
cinderamata yang menggemaskan. Itu 
dia tadi ceritaku berlibur di Hong Kong 
dan Macau.   
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dear dokter,
Saya mau bertanya bagaimana caranya menambah berat badan yang baik dalam 
waktu singkat. Saat ini, usia saya 25 tahun dan berat badan saya 39 kg dengan tinggi 
badan 157 cm :(
o ya, pekerjaan saya sehari-hari memang membutuhkan konsentrasi dan dan tenaga 
yang lumayan di forsir. Tolong bantu saya mencari solusi dan obatnya.. terimasih :)

Rani-Bandung

dear Ms/Mrs.Rani
Untuk mendapatkan berat badan yang 
ideal, anda dapat mengkonsultasikan-
nya lebih lanjut ke dokter spesialis gizi 
klinik, saya akan membantu dari sudut 
pandang gizi klinik.
	 Sebelumnya mari kita hitung 
terlebih dulu index massa tubuh (BMI/ 
Body Mass Index) kamu. BMI adalah 
suatu alat perhitungan untuk menen-
tukan keadaan gizi menurut berat dan 
tinggi badan kamu. Rumusnya adalah: 
BMI= Berat Badan (kg) dibagi den-
gan kuadrat  dari Tinggi Badan (m). 
Hasilnya adalah BMI=15,7. Menurut 
kriteria WHO, kamu masuk dalam 
golongan Underweight, batas idealnya 
adalah BMI 18,5-24,9.  Sehingga disa-
rankan kamu menaikan berat badan 
minimal 6kg (45kg)
Sekarang kita perlu menghitung ratio 
metabolic basal (BMR/ Base Metabolic 
Rate), ini adalah kebutuhan kalori ba-
sal, rumusnya cukup panjang sehingga 
cukup saya sajikan hasilnya saja; BMR 
1204,5 kalori. Sedangkan untuk berat 
yang diharapkan (45kg); BMR 1252 
kalori
Lalu sekarang kita hitung kebutuhan 
total kalori harian kamu menurut formu-
lasi Harris Benedict; dengan aktivitas 
yang saya anggap kriteria moder-
ate (saya yakin bukan pekerja kasar 
kan???) yaitu BMR (yang diharapkan) 
x1,55; 1941 kalori.
	 Untuk mendapatkan berat 
yang diharapkan, secara kasar dapat 
dikatakan bahwa asupan 226 kalori 
lebih banyak per hari dari kebutuhan 

kalori harian, meningkatkan berat 
badan 1 kilogram dalam kurang lebih 
seminggu. Peningkatan berat badan 
yang sehat adalah dalam batas 1 hing-
ga 1,5 kilogram per minggu. Sehingga 
untuk mendapatkan berat badan yang 
ideal (45kg) asupan kalori perhari kamu 
diharapkan 2280 kalori. Dapat dicapai 
dengan asupan yang konstan selama 
paling cepat 1 bulan.
	 Nah, setelah semua perhi-
tungan diatas, sekarang tinggal kamu 
sendiri yang menentukan asupan 
makanan untuk memenuhi kuota kalori 
tersebut, disarankan kalori yang dicerna 
dalam bentuk karbohidrat tinggi, seba-
gai contoh: roti gandum, pasta, mie dll. 	
Hindari dalam bentuk lemak yang 
tinggi, seperti santan, kuning telur dll.  
Contoh lainnya adalah, jumlah kalori; 
semangkuk fetucini dengan toping keju 
dan daging asap, memiliki sekitar 600-
700 kalori. Kweetiau goreng memiliki 
sekitar 550-600 kalori, sedangkan buah 
apel atau jeruk memiliki kalori sekitar 
70-80 per sajian.
	 Selain itu disarankan tetap 
melakukan olahraga efektif 3 kali per 
minggu. Agar kalori yang dicerna ter-
bentuk menjadi massa otot, sehingga 
walaupun berat badan naik, tetapi 
badan tetap kencang! Tentu saja istira-
hat yang cukup dan pikiran yang tenang 
juga mempengaruhi program peningka-
tan berat badan ini. Tubuh kamu harus 
dipastikan dulu bebas dari penyakit 
– penyakit yang dapat mempengaruhi 
berat badan. Selamat menggendut ria 
dan semoga sukses.

41



42



43



	 Selasa (16/08) kemarin, 99ers Radio Bandung 
kembali mengadakan gelaran yang rutin mereka adakan 
setiap bulan. Ya, 9coustic kali ini bertemakan “9coustic 
Special Ramadhan with Evalube : Makin digass, Makin 
Untung!”
	 Berbeda dengan bulan-bulan sebelumnya, 9cous-
tic special Ramadhan ini dimulai hanya dari pukul 2 siang 
sampai jam 7 malam. Kali ini, lokasinya bertempat di Ny-
amak Cafe, Dago Plaza. Sesuai dengan temanya, 9coustic 
kali ini bekerja sama dengan Evalube sebagai sponsor 
utama. Tak kurang dari sepuluh klub motor ikut memeriah-
kan acara ini. Mereka yang hadir di antaranya: Beat Rider 
Club, Vario Riders Club, Scuba Club Bandung, Mega Pro 
Club Bandung, Ninja 250 Racing Team, dan masih banyak 
lagi. 
	 9coustic memang selalu diisi oleh penampilan dari 
band dan artis ternama Indonesia. kali ini The Kubs, Adera, 
Hitz, Danger Ranger, dan Bas menjadi pengisi acaranya. 
Tempat yang terkenal sebagai lokasi kongkow anak-anak 
muda ini makin ramai ketika acara dimulai. Buktinya tem-
pat ini sudah ramai sedari acara baru dimulai. Penonton 
semakin ramai memadati area Nyamak sekitar pukul 4 
sore. waktu sore memang waktu yang sangat pas untuk 
dipakai ngabuburit, apalagi ditambah dengan suguhan 
penampilan musik yang semuanya gratis alias free.
	 Penonton mulai memadati area depan stage ke-
tika The Kubs naik panggung. The Kubs yang sebelumnya 
dikenal dengan nama Kuburan tampil sangat kocak sore 
itu. Busana unik yang mereka kenakan ditambah dengan 
selingan guyonan dari setiap personilnya membuat sore 
hari terasa sangat singkat. 3 lagu yang mereka bawakan 
di antaranya 2 lagu lama dan 1 lagu baru yaitu,  Letter 
To Euis, Bahasa Inggris dan Lupa Lupa Ingat. Band yang 
sudah berkiprah selama kurang lebih 10 tahun ini ber-
hasil menghibur semua kuncen kuncin (penikmat musik 
kuburan) dan semua pengunjung yang hadir pada saat itu.
	 The Kubs adalah satu band yang tampil tepat se-
belum adzan magrib. acara pun istirahat sekitar 30 menit. 
Semua penonton dan semua crew memanfaatkannya 
untuk berbuka dan sholat magrib. Setelah istirahat, acara 
dimulai kembali dengan games seru dari evalube yang dii-
kuti peserta dari club motor yang hadir. Games berhadiah 
jutaan rupiah ini berlangsung sangat seru.
	 Masuk ke penghujung acara, band dengan aliran 
musik power pop, Danger Ranger menjadi band terakhir 
yang tampil. Para penonton dan juga Danger Dancer (fans 
Danger Ranger) pun semakin memadati area depan stage.  
Beberapa lagu yang Danger Ranger bawakan sekaligus 
menutup gelaran 9coustic special Ramadhan kali ini. 
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	 Bertepatan dengan peringatan hari kemerdekaan Republik Indone-
sia, tanggal 17 Agustus lalu, PT. Santos Jaya Abadi dengan brandnya Kopi 
Kapal Api menggelar Secangkir Semangat Untuk Indonesia di Paris Van Java 
Mall. Acara yang dimulai sejak pukul 3 sore dan baru berakhir pukul 10 malam 
ini merupakan kegiatan ‘below the line’ atau off-air dari campaign terbaru 
Kapal Api yang bertajuk Secangkir Semangat Untuk Indonesia. 
	 Yang menjadi latar belakang dari campaign ini adalah Kapal Api 
sebagai salah satu heritage brand dari Indonesia yang sudah ada sejak tahun 
1927. Inti dari campaign Secangkir Semangat Untuk Indonesia menjelaskan 
bahwa aroma dan rasa yang khas dari Kapal Api dapat menimbulkan seman-
gat positif yang dapat dikontribusikan untuk Indonesia. “Acara ini merupakan 
langkah awal. Kedepannya masih akan ada banyak kegiatan lainnya dalam 
campaign Secangkir Semangat Untuk Indonesia ini,” ungkap Otter Malino, 
Event Media Communications dari Reflex Indonesia selaku organizer acara. 
“Tema yang akan diangkat semuanya berhubungan dengan kebudayaan 
Indonesia. Kedepannya akan ada kesenian tradisional seperti wayang, dan 
masih banyak lagi” tambah Johanes Prasetya, Operational Director Reflex 
Indonesia. Kesenian wayang sendiri memang sudah menjadi event reguler 
dari Reflex Indonesia, dimana salahsatunya adalah “Pojok Si Cepot”.
	 Salah satu tujuan dari campaign ini antara lain untuk menggugah 
rasa nasionalisme. Di Paris Van Java Mall, hal itu dilakukan melalui media 
musik.  Panggung diisi band-band yang juga membawakan lagu-lagu nasional 
disamping lagu mereka sendiri. Dengan aransemen music sesuai karakter 
band masing-masing tentunya. Mereka adalah Impression, Lovecoustic, 
Ragaji Mesin, D’Cinnamons dan Coffee Reggae Stone. “Satu Nusa Satu 
Bangsa” dan “Bandung Lautan Api” adalah beberapa dari deretan lagu na-
sional yang berkumandang di PVJ hari itu. 
	 Selain panggung musik, ada juga booth face painting gratis bagi 
pengunjung PVJ. Jadi para pengunjung juga bisa menunjukkan rasa nasional-
isme mereka melalui sapuan-sapuan warna merah dan putih di wajah. 
“Siapapun orangnya, apapun pekerjaannya, berapapun usianya, ayo seman-
gat! Beri semangatmu untuk menggerakkan Indonesia,” pungkas Bang Jo.

	 Hari Selasa, (16/8) lalu Bright Factory Outlet menggelar acara buka bersama anak-
anak panti asuhan dari Rumah Zakat. Acara ini merupakan salah satu bagian dari rangkaian 
kegiatan Ramadhan di Bright Factory Outlet. Selain berbuka puasa, para anak yatim ini juga 
dihibur oleh performance teman-teman dari Hijabers community. 
	 “Sebenarnya banyak juga teman-teman dari komunitas lain yang diundang. Cuma 
kebetulan Hijabers ada talent-talentnya, jadi kita ajak supaya sekalian mengisi acara juga,” 
tutur Dhei Deril, Marketing Communications Bright Factory Outlet. 
	 Sebenarnya, pada hari itu seharusnya ada juga sebuah talkshow bertajuk “Bright 
Up Your Beauty”. Namun, karena beberapa komunitas yang diundang ternyata berhalangan 
hadir, akhirnya talkshow tersebut ditiadakan. Tapi tentunya, hal tersebut tidak berakibat fatal 
terhadap keberlangsungan acara hari itu. Setidaknya, kegembiraan yang terpancar di wajah 
anak-anak yatim yang hadir pada hari itu berhasil menepiskan semuanya.
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	 Sudah bosan berpindah ke 
lain hati, dan mencari seseorang 
untuk menghabiskan hidup bersa-
ma? Seperti apapun tipe pasangan 
idamanmu, pastikan salah satu dari  
7 sifat di bawah ini tidak termasuk 
ke dalam karakternya. Watch out!

1. Pemalas
	 Sebagai wanita masa kini 
yang cerdas, kamu seharusnya pergi 
dengan pria yang memperjuangkan 
kamu dan masa depannya, sekaligus 
juga terus berusaha untuk menjadi pria 
yang lebih baik. Sangat tidak masuk 
akal bagi wanita yang telah menjaga 
kelasnya dengan tampil menarik, 
meraih pendidikan yang lebih tinggi, 
mengambil kelas kepribadian, tapi 
berakhir bersama pasangan yang 
tidak pernah melakukan apapun dalam 
hidupnya kecuali berpesta sampai 
pagi, bersenang-senang dan tidak 
pernah punya ambisi untuk mencapai 
sesuatu yang lebih dalam hidupnya. 
So, why waste your time?

2. Pemarah
	 Hindari pria yang cepat naik 
darah. Hindari juga pria yang berpikir 
bahwa ia bisa berbuat apa saja pad-
amu. Jika ia pernah memukul ibunya, 
bibinya atau wanita lain pada masa 
lalu, tidak akan memakan waktu lama 
sampai kamu menyaksikan tangannya 
melayang ke mukamu apabila kamu 
tidak cepat-cepat meninggalkannya. 
Kenapa harus mengorbankan wajah 
cantik dan perasaanmu untuk pria 
primitif? Bukan tanggung jawabmu 
untuk membantunya, melainkan dirinya 
sendiri. Get a move on!

3. Pencemburu
	 Selama masih dalam taraf 
yang wajar, dicemburui itu menyenang-
kan. Tapi jika rasa cemburu yang ia 
tunjukkan ternyata sangat berlebihan, 
itu sangat mengerikan. Bayangkan jika 
ia cemburu dan marah besar hanya 
karena kamu terlalu lama menatap foto 
model pria di sebuah majalah, atau 
terlalu ceria saat menerima telepon 
dari teman pria. Jika menemukan pria 

yang mendekati ciri-ciri ini, sebaiknya 
segera mengambil langkah mundur. 
Jangan pernah mencari pembenaran 
akan kecemburuannya. Hidupmu akan 
berantakan jika kamu terperangkap 
bersama pria semacam ini.
4. Posesif
	 Jika pasanganmu harus 
bersamamu setiap waktu, mengetahui 
kemana saja kamu pergi atau menele-
ponmu setiap saat, mungkin saja kamu 
berpikir bahwa itu adalah bentuk cinta 
dan perhatian yang manis. Tapi, hal 
itu bisa saja pertanda sebuah karakter 
yang posesif. Tentu kamu ingin men-
cari pasangan yang bisa menerima 
istilah ‘Me Time’ pada kamusnya dan 
merasa nyaman dengan itu. Setiap 
orang juga berhak menikmati kehidu-
pan pribadinya masing-masing, bukan?

5. Angkuh
Tipe pria seperti ini selalu mengasing-
kan diri dari teman-teman dan kelu-
argamu, dan memaksa kamu untuk 
melakukan hal yang sama. Jika kamu 
sedang bersama pria semacam ini, 
hubungan ini tidak akan dan jangan 
sampai bertahan lama. Tentu saja 
keluarga adalah yang utama. Jika si 
brengsek ini telah pergi, tentu kamu 
akan membutuhkan keluargamu untuk 
bersandar. 
Jangan sampai kamu membiarkan se-
orang pria menghalangi hubunganmu 
dengan keluarga dan teman-teman. 
Ini menunjukkan sebuah karakter yang 
posesif, indikator nyata tentang keg-
elisahan yang selalu dialaminya dan 
kamu akan menyesalinya kemudian 
jika memutuskan untuk bertahan. 
6. Benalu
Tentu kamu tidak akan pernah mau 

membiarkan pria seperti ini memasuki 
hidupmu dan hidup dengan meman-
faatkanmu. Bermalas-malasan di 
rumahmu, membeli makanan dan 
pakaian dengan uangmu, memakai 
kendaraanmu, dan lain-lain. Situasi 
seperti ini jelas tidak menunjukkan se-
buah happy ending. Just kick him out.  
Lebih cepat, tentu lebih baik.

7. Perhitungan
Apa yang akan kamu lakukan jika men-
dapat pasangan yang rajin menghitung 
berapa biaya bensin yang ia keluarkan 
saat mengantar dan menjemputmu, 
menghitung biaya pulsa yang ia kelu-
arkan saat meneleponmu, lalu mem-
intamu untuk menggantinya? Tidak 
menyenangkan bukan? Pria seperti ini 
jelas-jelas tidak bisa dijadikan hara-
pan. Di matanya, kamu merugikan dan 
hanya menjadi beban.
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	 Maltazard masuk ke dunia manusia. Tujuannya sederhana yaitu 
mengerahkan tentara raksasanya dan mengambil alih alam semesta. 
Arthur tampaknya mampu menggagalkan rencananya, tetapi ia harus 
kembali ke ukuran normal! Walaupun terjebak dalam tubuh Minimoy yang 
kecil, ia dapat mengandalkan Selenia dan membantu Betameche, dan, 
yang lebih mengejutkan, bahwa dari Darkos, putra Maltazard, menyata-
kan memihak Arthur. Jalan kaki, bersepeda, mobil atau bahkan Harley 
Davidson, Arthur dan teman-temannya akan membutuhkan semua ban-
tuan yang mereka bisa mendapatkan dalam pertempuran akhir melawan 
Maltazard. 

	 Masih ingat dengan 
sang Superman Brandon 
Routh? Kali ini dia berlakon 
lagi sebagai pahlawan, tapi 
tidak sedang memainkan per-
annya sebagai Superman. Di 
film terbarunya kali ini Brandon 
beraksi sebagai penumpas 
vampire. New Orleans, Dylan 
Dog (Brandon Routh) ada-
lah seorang detektif khusus 
menangani kasus paranormal. 
Saat ini, ia harus berurusan 
dengan vampir, manusia 
serigala, zombie dan penjaga 
neraka, semuanya berkaitan 
dengan kasus kliennya 
(Anita Briem). Dengan bantuan 
asistennya, Marcus Adams 
(Sam Huntington) si mayat 
hidup, ia harus bertahan demi 
keselamatan Bumi. 
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1. Posisi mobil
Atur posisi mobil tepat di tengah ruang parkir. Jika agak 
minggir ke salah satu sisi (kanan atau kiri), mobil kamu bisa 
terserempet mobil sebelah yang akan parkir atau keluar. Lipat 
juga kaca spion untuk berjaga-jaga agar tidak tersenggol mo-
bil atau orang lain. Sebelum meninggalkan pintu, jangan lupa 
memasang kunci setir.

3. Jangan terburu-buru
Jangan terlalu fokus dan terburu-buru saat melihat seseorang 
bersiap untuk masuk mobil. Tetap perhatikan keadaan mobil 
lain di sekeliling. Bila tidak berhati-hati, kemungkinan me-
nabrak atau menyerempet mobil lain bisa saja terjadi. Do it 
smooth and steady. Bila mobil di belakangmu tidak sabaran 
dan terus membunyikan klakson, naikkan saja volume musik 
dari iPodmu ke level tertinggi.

4. Pilih tempat yang cukup ramai
Saat kamu berjalan sendirian menuju mobil di tengah-tengah 
area parkir yang sepi, segala kemungkinan terburuk bisa saja 
terjadi. Parkir di tempat yang relatif sepi memang lebih mudah 
dan lebih cepat, namun parkir di tempat ramai lebih memberi-
kan rasa aman. Jika kamu menyetir sendirian, sebaiknya cari 
yang aman-aman saja.

2. Pelindung ujung pintu
Jangan lepas pelindung ujung pintu. Fungsinya adalah 
menjaga pintu mobil sebelah dari goresan jika tidak sengaja 
terbentur saat kamu membuka pintu. Namun jika kamu tidak 
memasangnya dan tanpa sengaja menggores pintu mobil 
sebelah, sebaiknya masuk kembali ke mobil dan mencari 
parkir di gedung lain saja.

5. Hindari mobil yang lebih besar
Kondisi yang paling aman saat parkir adalah jika mobil dapat 
terlihat dengan mudah dari sekeliling. Maka, hindari parkir 
di sebelah mobil yang besarnya melebihi mobil kamu untuk 
mengantisipasi kunjungan para pengutil spion atau pencuri 
audio system. Setidaknya, mobil yang mudah terlihat di area 
parkir akan membuat pencuri berpikir ulang untuk beraksi.

6. Periksa jok belakang
Sebelum masuk mobil, selalu periksa jok belakang untuk 
menghindari kasus perampokan atau pemerkosaan. Mung-
kin kamu berpendapat ini terlalu berlebihan, tapi bukan tidak 
mungkin ada orang yang membobol pintu dan bersembunyi 
untuk kemudian menyergap saat kamu sudah berada di 
dalam mobil. Jika memungkinkan, pilihlah tempat parkir yang 
terang agar kondisi jok belakang dapat diperiksa dengan 
mudah. 

7. Jangan meninggalkan barang berharga
Jangan pernah meninggalkan barang berharga atau kan-
tong berisi belanjaan di dalam mobil, meskipun kamu hanya 
berencana untuk meninggalkannya sebentar. Kondisi tersebut 
bisa memancing orang iseng atau pencuri untuk membong-
kar kaca atau pintu mobilmu. Bahkan pencuri yang sudah 
tergolong profesional hanya membutuhkan hitungan menit, 
bahkan detik, untuk membongkar mobil. Seperti kata Bang 
Napi, kejahatan terjadi bukan hanya karena niat, melainkan 
juga karena ada kesempatan. So, be careful girls!
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	 Setelah sebelumnya sukses dengan film berjudul 
Cin(T)a yang mendapatakan penghargaan sebagai The 
Most Favourite Movie di Jakarta International Film Fes-
tival 2009. Kepompong Gendut, selaku rumah produksi 
asal Bandung bermaksud kembali memproduksi sebuah 
film layar lebar kedua dengan judul “Demi Ucok”.
Film yang disutradarai Sammaria Simanjuntak ini men-
gusung genre urban comedy. Ditemui di lokasi syuting, 
Taman Hewan Gang Sesama Rw 08, Jl. Tamansari, 
Bandung (24/07), Sammaria menjelaskan tentang film 
keduanya ini: “Demi ucok ini merupakan film komedi yang 
bercerita tentang hubungan Gloria (pemeran utama) den-
gan ibunya. Pemikiran mereka sangat bertolak belakang. 
Ibunya yang menderita sakit dan divonis umurnya tinggal 
satu tahun lagi menginginkan Gloria untuk segera meni-
kah. Keinginan ibunya itu sama sekali bertolak belakang 
dengan keinginan Glo yang lebih memilih untuk berkarir 
dulu dan mengejar mimpinya sebagai movie maker.” 
Sosok Gloria sendiri diisi oleh aktris pendatan baru, 
Geraldine Sianturi. Kepiawaian Geraldine dalam berak-
ting sempat mendapatkan pujian dari Sammaria selaku 
sutradara.“For me, Geraldine is the next Sandra Bullock.” 
Ujarnya serius.
Selain itu, para pemeran lain pun masih diisi oleh para 
pemain yang sebelumya berperan di film Cin(T)a. Sebut 
saja nama-nama seperti Sunny Soon dan Saira Jihan. 
Film ini memakan waktu pembuatan selama 20 hari 
dengan mengambil lokasi mayoritas di Bandung, dengan 
hanya satu hari lokasi syuting di Jakarta.
Mulai dari tema, pemeran, hingga lokasi syuting dan 
berbagai aspek lain dalam film ini akan kita temukan 
korelasinya tentu setelah menonton filmnya. Rencananya 
film ini akan rilis pada Maret 2012 yang akan datang. So 
don’t miss it guys!

	 Jumat (29/07), bertempat di SMAK 3 BPKP Band-
ung, Prambors dan Lactacid mengadakan sebuah seminar dan 
coaching clinic berupa worksop interaktif tentang jurnalistik. 
Tema yang diambil dari acara ini adalah wanita dan semua hal 
seputar kewanitaan. 
Acara dimulai dari jam 2 siang. Durasinya sendiri berkisar sela-
ma 1 setengah jam saja. “Tujuannya diadakan acara ini adalah 
untuk mengedukasi para siswa sekolah tentang jurnalistik. Se-
lain itu, workshop ini juga merupakan sarana yang memberikan 
pengetahuan seputar organ intim wanita. Khususnya bagi para 
pelajar yang mayoritas berumur belasan tahun”, ungkap Rifki 
selaku Project Officer.  
Seminar kali ini diikuti oleh semua siswi yang berasal dari kelas 
X hingga kelas XII. Acara dibuka dengan materi seminar sepu-
tar jurnalistik oleh Pak. Januar dari tribun Jabar. Beliau meny-
ampaikan beberapa hal tentang jurnalistik serta beberapa hal 

yang perlu diperhatikan saat menulis sebuah berita. Mulai dari 
kosakata, EYD dan lain-lain. Setelah itu, seminar dilanjutkan 
dengan materi yang disampaikan oleh bapak Robin dari pihak 
Lactacid. Beliau menerangkan beberapa hal tentang pentingn-
ya menjaga kebersihan daerah kewanitaan. Di akhir acara, se-
mua peserta diharuskan membuat sebuah tulisan bertemakan 
kewanitaan. Tulisan tersebut selanjutnya dikumpulkan pada 
panitia dan dinilai untuk mendapatkan hadiah berupa piagam 
dan produk.  
 “Acaranya sangat berguna dan bisa menambah pengetahuan 
seputar kewanitaan tentang pentingnya menjaga kebersihan 
sehingga terjauh dari bakteri dan kuman-kuman lain”, ungkap 
Astrid. “Setelah adanya seminar ini aku jadi tahu gimana caran-
ya menanggulangi membersihkan area kewanitaan dengan be-
nar”. Tambahnya.
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	 Acara Indonesia International Motor Show (IIMS) 
yang digelar selama 10 hari sejak tanggal 22 Juli sampai 
31 Juli 2011 lalu berhasil mencatat prestasi besar. Pada 
penyelenggaraan yang ke-19 kalinya ini, IIMS berhasil 
mendatangkan 322 ribu pengunjung dan membukukan 
transaksi senilai 2,7 Trilyun Rupiah. Angka itu juga diiringi 
dengan naiknya jumlah exhibitor menjadi 256 perusahaan, 
dari tahun sebelumnya yang hanya meliputi 203 perusa-
haan.
Johnny Darmawan, Ketua Penyelenggara IIMS 2011 
mengungkapkan bahwa peningkatan jumlah transaksi 
maupun pengunjung ini merupakan salah satu target yang 
ingin dicapai pada pelaksanaan IIMS 2011. “Melihat dari 
hasil pameran tahun ini, kita bisa berbangga hati karena 
IIMS sudah semakin layak untuk dijadikan kiblat pameran 
otomotif di Asia Tenggara,” terang Johnny Darmawan.
IIMS 2011 bukan hanya menjadi tempat yang menarik 
bagi penggemar otomotif, melainkan juga sebagai tempat 
rekreasi keluarga. Untuk mengakomodir pengunjung kelu-
arga yang memiliki anak, panitia menghadirkan permainan 
baru yaitu Trampolin Area yang terletak di area outdoor. 

“Hadirnya trampolin sebagai salah satu fasilitas IIMS 
diharapkan dapat menjadi tujuan tempat bermain bagi 
anak dan keluarga setelah berkeliling melihat-lihat mobil,” 
tutur Lia Indriasari, Division Manager Otomotif Dyandra 
Promosindo.
Beberapa komunitas juga memanfaatkan IIMS untuk 
berkumpul dan menunjukkan aktivitasnya. Beberapa di-
antaranya adalah komunitas BMX dan Drift. Bahkan setiap 
harinya pengunjung dihibur dengan atraksi para rider BMX 
di ramp yang terdapat di area outdoor. Sementara ajang 
Drift War digelar selama satu hari penuh pada tanggal 29 
Juli, juga di area outdoor. 
“Ikut berpartisipasinya berbagai komunitas di IIMS 2011 
membuktikan komitmen kami selaku penyelenggara untuk 
terus memberikan pengalaman tak terlupakan bagi semua 
pihak. Baik itu pengunjung, komunitas, exhibitor dan mitra-
mitra kami,” jelas Lia Indriasari.
Untuk program Test Drive, tahun ini konsepnya dibuat 
berbeda dengan tahun sebelumnya. Pada ajang Test 
Drive IIMS 2011, pengunjung tidak hanya dapat mencoba 
mengendarai mobil incaran mereka di arena JIExpo, 
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namun dapat juga mengendarainya ke area luar JIExpo. 
Sebanyak 32 mobil dari 13 merek disediakan untuk dijajal 
oleh para pengunjung IIMS. 
Di dalam arena exhibition, mata pengunjung dimanjakan 
oleh tampilan mobil-mobil eksotis dari berbagai pabrikan 
Asia, Eropa dan Amerika. Berbagai mobil mewah mulai 
dari Mercedes SLK 350, Chevrolet Camaro, Chrysler 300C 
Executive, sampai Jeep Patriot bisa ditemukan disini. 
IIMS 2011 ini pun ditutup dengan pengumuman grandprize 
1 unit mobil Kijang Innova dan 1 unit mobil Ford Fiesta. 
Kijang Innova dimenangkan oleh Iskandar Zulkarnain, 
pengunjung asal Jakarta. Sedangkan Ford Fiesta berhasil 
dimenangkan oleh Hendri, pengunjung asal Medan.
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	 Kamis (28/07) kemarin, Bottlesmoker, band elektro 
pop asal Bandung bersama Maicih mengadakan sebuah 
konser di Kampus STSI, jl. Buahbatu, Bandung. Konser ini 
merupakan konser pertama mereka setelah sebelumnya 
sempat menggelar beberapa konser di luar negeri seperti 
Malaysia, Jerman, dan Filipina.
	 Lokasi konser yang tidak terlalu besar berband-
ing terbalik dengan besarnya antusias para penonton yang 
datang saat itu. Harga tiket yang dibandrol Rp.20.000 pun 
habis terjual. 
	 Acara dimulai dari pukul 7 hingga 10 malam. Kons-
er dimulai dengan ditandai penampilan dari 2 band pembuka 
yaitu Teman Sebangku dan Pemandangan. Setelah 2 band 
pembuka perform, giliran Bottlesmoker naik panggung. Duo 
Agkuy dan Nobi disambut meriah oleh semua penggemar 
bottlesmoker yang datang dari berbagai kota.
	 Band yang sempat meraih penghargaan emas di 
ajang kompetisi indie Asia Pasifik ini tampil sangat memu-
kau. Alunan instrument elektronik yang mereka bawakan 

	 Keperihatinan ibu Irna, owner dari Ina’s Scarf terhadap pengrajin rajut, bordir 
dan pasar fesyen Indonesia menggerakan hatinya untuk merintis usaha baru di bidang 
fesyen.  Ibu Ina, yang memang sudah malang melintang di dunia fashion, menelurkan 
sebuah karya fesyen berupa kerudung. Menurutnya, banyak perempuan Indonesia 
yang memakai kerudung tapi masih terlihat kurang modis dan biasa saja. Berangkat 
dari situ, Ibu Irna mendirikan sebuah toko bernama Ina’s Scarf. Banyak desain keru-
dung yang ditawarkan disana. Satu hal lagi, kerudung di Ina’s Scarf berbeda dan tidak 
pasaran dengan desain di luaran sana. Selain kerudung, Ina’s Scaarf juga menyedia-
kan jasa merias kerudung untuk acara special sampai acara pernikahan.  Selain dihadiri 
oleh hijabers Bandung, di acar tersebut hadir juga Henidar Amroe sebagai pembicara 
sekaligus bintang tamu. Henidar Amroe berbagi cerita tentang pengalamannya selama 
berkerudung, dan memberi kesan-kesan tentang produk yang ada di Ina’s Scraft. 

seketika membius semua mata dan telinga yang hadir pada 
malam itu. Lagu-lagu seperti Up The Creek,  Diminished, 
((((ox)))), dan Frozen berhasil mereka bawakan dengan 
sempurna. Yang unik, di beberapa lagu yang dibawakan, 
mereka berkolaborasi dengan anak-anak dari paduan suara 
CLC yang menjadikan lagu mereka menjadi lebih berwarna.  
Selain itu, lagu money making dari The Sigit dan satu lagu 
dari Cherry Bombshell juga dibawakan oleh Bottlesmoker, 
tentunya dengan sentuhan yang berbeda. Mereka juga 
memainkan lagu Depache Mode, Goodnight Lovers, ber-
sama anak-anak dari CLC choir. 	 Hasilnya, para penonton 
pun tanpa sadar ikut terbawa masuk ke theater mind dengan 
diiringi alunan musik yang Bottlesmoker bawakan saat itu.
	 Tepat pukul 10 malam, konser pun ditutup dengan 
lagu Le Voyage sebagai lagu pamungkas. Ratusan balon 
berwarna merah muda turun dari langit-langit gedung men-
jadikan klimaks yang sangat berkesan bagi para penonton 
yang hadir malam itu. 
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	 Kalau selama bulan puasa tidur itu ibadah, apalagi kerja? 
Begitu kira-kira kata pakar otak kanan, dan penulis buku Mega Best 
Seller 7 keajaiban rezeki, pada Minggu ( 7/8) kemarin. Acara yang 
diberi nama Mega Seminar Mindset Revolutioner ini, di selengga-
rakan oleh event factory yang di dalamnya adalah gabungan dari 
mahasiswa-mahasiswa berbakat dari beberapa universitas di kota 
Bandung.
Tepat pukul 11 siang, Balai Sartika Convention Hall riuh oleh orang-
orang yang sudah tidak sabar lagi ingin bertemu dengan Ippho 
Santosa diacara Meet ‘n Great. Ternyata, banyak orang yang sudah 
beberapa kali pernah mengikuti seminar Ippho. Rata-rata mereka 
datang lagi ke seminar Ippho karena ternyata, selalu ada perbedaan 
dari setiap seminarnya Ippho.
Pukul 1 siang, Seminar dibuka oleh Anggasa Wijaya yang bertu-
gas sebagai MC. Dilanjutkan dengan perform dari 7 percution dan 
perform dari tari saman modern ethnic creation.  Acara kemudian 
dilanjutkan dengan pembahasan tentang 7 keajaiban rezeki. Bagi 
yang pernah membaca buku tersebut, mengikuti seminar menjadi 
sebuah tahapan akhir, untuk lebih memahami isi buku. Dalam 
seminarnya, Ippho menerangkan 7 keajaiban rezeki sesuai dengan 
setiap sub yang ada dalam bukunya. Dalam bukunya, Ippho men-
gajarkan orang untuk tidak ragu-ragu dalam bersedekah, karena 
dengan bersedekah bisa menghasilkan uang juga. Mengupas 3 ra-
hasia utama cara gila dengan otak kanan, diantaranya rahasia anti 
miskin, rahasia sukses dengan otak kanan, dan bagaimana menjadi 
kaya dan mengajak orang lain bersedekah. Bingung? Semua orang 
pasti bingung jika diberi statement tersebut, tapi dalam seminarnya 
Ippho menerangkan tentang keajaiban sedekah, yang bisa menjadi 
percepatan dalam bisnis, menguji kesabaran dan keikhlasan, serta 
melipat gandakan harta. 
Waktu Seminar yang berdurasi 4 jam terasa sangat singkat, karena 
semua orang betul-betul fokus pada apa saja yang dibahas oleh 
pakar otak kanan tersebut. Bahkan, lapar dan haus yang biasanya 
dirasakan saat bulan puasa pun menjadi tidak terasa karena semua 
orang tampak sangat antusias mengikuti semiar tersebut. Acara 
ditutup oleh perform anak-anak dari 
Well, acara yang berakhir sekitar 10 menit sebelum azan magrib 
ini menyisakan berbagai macam kesan dari setiap orang. So, jika 
kamu ingin ikut seminar yang berbeda dan lebih inspiratif, lebih 
baik luangkan waktu kamu untuk menghadiri seminar Ippho “right” 
Santosa. 

57



	 Kerudung atau hijab selama ini dikenal sebagai hiasan dan penutup 
aurat bagi wanita muslimah. Banyak yang menganggap bahwa wanita dengan 
kerudung itu tidak trendy, oleh karena itu pada Sabtu (14/08) kemarin, Hijab Style 
Community (HSC) Bandung selaku komunitas wanita berhijab dari Bandung men-
gadakan sebuah kegiatan berupa workshop dan seminar tentang kerudung dan 
make up yang baik untuk muslimah. “Seminar ini berisi materi tentang bagaimana 
cara memakai kerudung yang baik sekaligus trendy” jelas Adiba selaku panitia 
workshop sekaligus pengurus HSC Bandung. 
Acara yang digelar di kampus Unpad-Dago ini, dimulai dari pukul 10 pagi. Se-
belumnya para peserta yang mayoritas dari kalangan Mahasiswi ini melakukan 
registrasi dan foto ‘before’. “Workshop ini dibuat semacam make over buat semua 
pesertanya, jadi kita buat foto ‘before’ dan ‘after’nya.” Ungkap Adiba. Acara 
dimulai dengan workshop tentang memakai hijab yang baik dan trendy oleh Dian 
Pelangi. Sekitar 65 muslimah yang hadir saat itu terlihat sangat antusias mengi-
kuti berbagai tips dari fashion desainer yang terkenal dengan rancangan busana 
muslimnya ini. Pada sesi pertama ini, Dian Pelangi membagikan beberapa tips 
menggunakan hijab dengan model yang bervariatif. Intinya Dian Pelangi menga-
jak para muslimah ini untuk berkreasi dengan hijabnya agar tetap cantik dan fash-
ionable dengan kerudung. Tersedia hadiah berupa berlangganan gratis majalah 
Star Glam selama satu tahun bagi peserta dengan kreasi hijab terbaik.
Risa, seorang mahasiswi dari NHI yang awalnya tidak suka bermake up ini 
berpendapat, “acara ini bagus banget, aku jadi termotivasi buat berkreasi dengan 
kerudung aku. Pake kerudung jadi ngga ngebosenin.”
Memasuki waktu sholat Dhuhur, semua peserta dipersilahkan untuk istirahat 
selama 30 menit. Setelah itu acara disambung dengan sesi kedua berupa beauty 
class by Wardah. Sesi kedua ini berisi tentang tips yang berguna seputar make 
up. Bagi peserta yang bisa berdandan dengan baik kembali mendapatkan hadiah 
menarik yang telah disediakan panitia.
Meski diadakan saat puasa, antusiasme peserta terlihat sangat baik hingga akhir 
acara. “Alhamdulilah acara ini dapat respon positif, padahal publikasinya cuma 
kita lakukan di Facebook dan Twitter aja”, jelas Adiba. “Mudah-mudahan acara 
ini jadi kegiatan rutin sekaligus jadi ajang syiar untuk mengajak para muslimah 
tentang pentingnya kerudung”, tutupnya. 
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	 Selain makanan dan tempat berteduh, pakaian juga merupakan salah satu kebutuhan primer. Begitu dekatnya kebutu-
han ini dengan kehidupan manusia membuat banyak orang berpikir untuk mendirikan usaha di bidang industry pakaian (kon-
feksi).
Memulai sebuah usaha pada dasarnya adalah soal minat. Sama halnya dengan usaha konfeksi. Usaha di bidang Industri paka-
ian ini bisa dibilang sangat menjanjikan. Jangan salah, hanya dari industri pakaian, masih banyak usaha yang bisa kita kem-
bangkan, tentunya dengan tetap melihat potensi dan perkembangan pasar.
Setiap usaha pasti membutuhkan modal. Tidak sedikit orang yang mempunyai keinginan  untuk membuat sebuah usaha tetapi 
langsung terbentur di awal, yaitu modal. Padahal jika mengerti dan pintar memanfaatkan keadaan, modal itu bisa datang den-
gan sendirinya. Modal tidak hanya berbentuk uang dan barang saja. Kita bisa memanfaatkan relasi teman yang sudah terlebih 
dahulu memulai usaha konveksi. Sebagai awal, kamu bisa memulai dengan menerima proyek kaos kelas yang kini sedang 
ramai di kalangan anak sekolah. Uang untungnya sebisa mungkin jangan dipakai dan dihabiskan seketika. Seperti contoh, Indra 
yang  seorang pebisnis  usaha konfeksi mengatakan “awalnya memang sulit mencari modal untuk membuat usaha sendiri, tapi 
karena kebetulan sudah lama bekerja untuk sebuah distro di Bandung, lingkungan yang membuat saya  mempunyai minat di 
bidang industry pakaian. Saya jadi tahu berbagai model pakaian, bahan, hingga pembuatannya. saya pun jadi banyak kenal 
dengan orang-orang dibalik layar (konfeksi). Berawal dari menjual jasa, kini saya telah memiliki sebuah usaha konfeksi sendiri 
dengan mempekerjakan 10 karyawan”. Dari situ Indra berhasil membuktikan bahwa modal dalam mendirikan sebuah usaha 
tidak hanya melulu soal uang. Tapi juga diperlukan sebuah kepintaran dalam memanfaatkan keadaan.
Indra yang kini bekerja di sebuah bank mengaku memiliki side job konveksi sangatlah menguntungkan. Ia mengaku sangat 
puas dengan usaha yang ia rintis sendiri ini. Indra mengaku keuntungan yang didapat dari usaha sampingannya ini bahkan jauh 
melebihi gajinya bekerja di Bank.
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